
Trainer*in C Ausbildung Kanu-Freizeitsport  

Der SKV bietet im Jahr 2026 wieder eine Ausbildung zur/zum Trainer*in C im Kanu-

Freizeitsport an. Über ca. 1,5 Jahre erstreckt sich die Ausbildung mit allen Modulen (DKV, 

SKV, SSB und externe) und sie folgt den Richtlinien des DKV. Ausbildungsträger ist der 

Sächsische Kanu-Verband e.V. Dem SKV muss ein schriftlicher Antrag für die Teilnahme an 

der Ausbildung durch den entsendenden Verein des DOSB (und damit Bestätigung des 

Beherrschens von Kanusport-Grundtechniken) vorliegen. Der eigene Verein kann die 

Ausbildungskosten fördern und folgende Trainings bzw. Übungstätigkeiten im Verein 

finanzieren – einfach anfragen! 

Anmeldefrist: 8. Januar 2026 

Kosten für Kanu 1, 2, 3: 120,- Euro; weitere Kosten für die ergänzenden Module, s.u. 

Die Lizenzerteilung erfolgt frühestens mit dem 18. Lebensjahr. 

Die Teilnehmerzahl ist von 5-15 Personen begrenzt. 

Kanu 1, 2  13.1. bis 7.3.2026, Startseite | Bildungsportal - Sport für Sachsen  

 (Anmeldung: bis 8.1.2026) 

Kanu 3  Termine siehe unten, Anmeldung erfolgt automatisch mit der Anmeldung über 

das Bildungsportal zu Kurs 1, 2 

(Rückfragen zur Ausbildung Trainer C Kanu- Freizeitsport unter   

  wasserwandern-lpz@gmx.de ) 

___________________________________________________________________________ 

 

Teilnehmen können DOSB-Mitglieder (bzw. bestätigte Gäste) ab 16 Jahren mit ff. 

zusätzlichen Voraussetzungen (Zusatzkosten beachten): 

➢ Sportartübergreifender Grundlehrgang beim SSB (30 UE, möglichst vor Beginn der 

Ausbildung) 

➢ 1.- Hilfe- Kurs (mind. 9 Stunden)* 

➢ Rettungsschwimmerabzeichen Bronze*  

➢ Ökokurs z. B. in Leipzig oder online über DKV  

➢ Theoretische online-Sicherheitsschulung des DKV  

➢ Praktischer Sicherheitskurs des SKV in Leipzig*  

➢ mind. EPP 3 Touring, Abnahme: Mai 2027 in Sachsen 

➢ Kenterrolle soll beherrscht werden 

https://www.bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/
mailto:wasserwandern-lpz@gmx.de


➢ Schriftliche Anerkennung des aktuellen Ehrenkodex,  der Datenschutzerklärung sowie 

Anti-Doping Erklärung des DKV 

➢ Die Trainer-C-Lizenz muss alle vier Jahre durch Teilnahme an Fortbildungen 

aufgefrischt werden. 

(* bei Beantragung der Lizenz nicht älter als 2 Jahre) 



Termine zur Ausbildung Trainer*in C Kanu-Freizeitsport des SKV (Kanu 1,2,3 | 120,- Euro) 

 

 

Was 2026 Uhrzeit Wo 

Trainer C (alle Disziplinen) 

Teil 1 Grundsätze, Prinzipien, Aufbau von 

Trainings (Theorie) 

13.1.  

15.1. 

19.1.  

22.1. 

27.1. 

29.1. 

19:30-21:00 

18:30-20:45 

18:30-20:45 

18:30-20:45 

18:30-20:45 

18:30-20:45 

online 

Trainer C (alle Disziplinen) 

Teil 2 konditionelle, koordinative Fähigkeiten, 

Technik (Theorie) 

7./8.3. ganztags LSP/ BSP 

Leipzig,  

Klingerweg 2 

Trainer C (Kanu-Freizeitsport) 

Teil 3 | Schwerpunkt Touring (online) 

 

12.1.26 Kick off 

26.3.26 

16.4.26 

23.4.26 

7.5.26 

21.5.26 

19-20  

19-21:30 

19-21:30 

19-21:30 

19-21:30 

19-21:30 

 

Trainer C (Kanu-Freizeitsport) 

Teil 3 | Schwerpunkt Touring (Praxis) 

27./ 28.6.26 

Anreise freitags 

abends 

ganztags Sachsen oder 

Sachsen-

Anhalt  

Trainer C (Kanu-Freizeitsport) 

Teil 3 | Schwerpunkt Touring (Praxis) 

12./13.9.26 

Anreise freitags 

abends 

ganztags Sachsen oder 

Sachsen-

Anhalt 

Trainer C (Kanu-Freizeitsport) 

Teil 3 | Schwerpunkt Touring (Praxis bei einem 

zertifizierten Trainer vor Ort) 

individuelle 

Assistenz an mind. 

3 Terminen 

  

Trainer C (Kanu-Freizeitsport) 

Teil 3 | Schwerpunkt Touring (praktische 

Prüfung bei einem zertifizierten Trainer vor Ort) 

individuell 2 LE   



 

Weitere Voraussetzungen zur Ausbildung Trainer C Kanu-Freizeitsport, für die Du Dich individuell 
anmelden musst: 

Was Wan

n in 

2026 

Uhrzeit Wo Anmeldung  Kos-

ten 

in 

Euro 

Veran-

stalter 
bis bei 

Online-

Sicherheits-

schulung DKV 

27.1.-

17.3. 

jeweils 

90 

Minuten 

abends 

online 19.1. 

26 

Umwelt und Sicherheit  40,- DKV 

Praktischer 

Sicherheitskurs* 

5./6.

9. 

ganztags Leipzig 

LSVSW 

25.8. 

26 

kanu-

sachsen.de/Sicherheit 

40,- SKV 

Sportartüber-

greifender 

Grundlehrgang  

Janu-

ar 

oder 

April 

17-21 

Uhr (die 

und do) 

Leipzig, 

Sport-

forum 

9.1. 

26 

Sportartübergreifende

r Grundlehrgang | 

Stadtsportbund 

Leipzig  

65,- SSB 

Ökokurs 26.4. vormit-

tags 

Leipzig, 

BH 

Nonne 

30.3. 

26 

info@kanu-nonne-

leipzig.de  

10,- SKV 

EPP 3 Touring Mai 

2027 

ganztags Flussre-

vier in 

Dt. 

n. n. info@kanu-sachsen.de  40,- SKV 

1.-Hilfe-Kurs* 

über 9 LE 

individuell  ca. 

50,- 

z. B. 

DRK 

Rettungs-

schwimmer* 

Bronze 

individuell ca. 

120,- 

z. B. 

DLRG 
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